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aniversario colaboracion union
independencia ilusién derecho
bienestar gratitud apoyo vida
dignidad svefios participacion







SALUDO DE LA PRESIDENTA

Estimadas amigas y amigos, con esta Memoria queremos mostraros el trabajo realizado por Alento en este ano
2020, un ano diferente, que quedara grabado en nuestro recuerdo como el ano del COVID19.

Nos ha exigido lo mejor de todos nosotros, nos hemos tenido que ir adaptando a los cambios, al confinamiento,
el aislamiento social, los protocolos, el miedo a contagiar, a tocarnos, mezclarnos... Pero tenemos que sentirnos
orgullosos, gracias al esfuerzo de todas las personas que formamos parte de Alento, usuarias, familias,
profesionales, voluntarias, el Covid no ha entrado en Alento.

Quiero hacer una mencidn especial a las personas que viven y trabajan en la Residencia Alento, la Resistencia
Alento, porque este ano ha sido muy duro para ellas, alejadas fisicamente de sus seres queridos, con muchos
dias sin poder salir, y sin embargo no han perdido la sonrisa y el optimismo. Muchisimas gracias a todas y todos.

Nos hemos esforzado por mantener la mejor atencion y los mismos servicios, somos conscientes de que, en
algunos casos no ha sido posible y que hemos tenido que innovar en la manera de hacer las cosas, cambiar

actividades, trabajo telematico, reorganizar apoyos, etc. iMuchas gracias equipo!

También agradezco el trabajo y la dedicacién a mis companeros de junta directiva, del equipo directivo de
Alento, de FEGADACE y de todos los que habéis participado en las diversas actividades durante este ano.

La actividad de Alento no seria posible sin la colaboracion de entidades publicas y privadas, medios de
comunicacion y otros agentes sociales que, mediante contratos y convenios de colaboracion, aportaciones

economicas, su participacion y la difusion de las actividades de Alento hacen que todo sea mas facil.

Gracinda Pampillon Campos.
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La Asociacion ALENTO

ALENTO es una entidad sin animo de lucro y de iniciativa social formada por personas
afectadas por un Dano Cerebral Adquirido, sus familias, voluntarios y voluntarias,
colaboradores y profesionales.

La MISION de ALENTO es desarrollar programas y servicios, que propicien la mejora de
la calidad de vida, la inclusiéon sociolaboral y la defensa de los derechos de las
personas afectadas por Dano Cerebral en la provincia de Pontevedra.

Valores

En la realizacion de nuestra actividad, actuamos con VALORES de solidaridad y
colaboracién, orientando nuestro trabajo a las personas, comprometidos con la
misién, con profesionalidad y responsabilidad, con humildad y transparencia.




20 anos Asociacion Alento

En 2020, la Asociacion Alento celebra
su 20 aniversario. Las celebraciones
previstas tuvieron que suspenderse
debido a la situacién sanitaria derivada
del COVID19.

Pero 20 anos han permitido que
muchos de los retos y proyectos
planteados por nuestra entidad se
hayan convertido en realidad.

A continuacion queremos repasar
estos primeros 20 anos de vida en 20
hitos significativos de nuestra historia.
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20 anos de la Asociacion ALENTO

ALENTO cumplié 20 anos en 2020. Recordamos estos primeros 20 afios en 20 hitos

2000. Primera
Junta Directiva

2003. Inicio de
tratamientos

2020ALENTO

2001. Inau uraciéln
local Garcia Barbon

2004. Vacaciones
en Allariz

LA TR K ERIL YT (ST
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2002. Actividades
en Garcia Barbon

2003. Formacion
para familias

2002. Congreso
Dano Cerebral
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2007. pomenzamos
servicio transporte

2005. 30 personas
asistena ALENTO

2008. Proyecto de
nuevo centro



20 anos de la Asociacion ALENTO

2010. Fin obra 2015. IX Encuentro 2016. ALENTO na 2016. Carrera Ponle 2017. ALENTO na
nuevo centro de Voluntariado raa. Edicion 1 Freno raa. Edicion 2

PUNTO DE INFORMACION

SOBRE DANO CEREBRAL

aniversario colaboracién unidn
independencia ilusion derecho
bienestar gratitud apoyo vida
dignidad svenos participacion

2017. Inauguracién 2017. Inauguracioén 2019. Presentacion 2019. Comienza 2020.
PonteDCA EscuelaDCA novela Iridium servicio residencial 20 Aniversario
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Terapéutico
Dano Cerebral

Servicios de ALENTO TR cenosene

La Asociacién Alento presta diferentes servicios
orientados a la mejora de la calidad de vida de las

personas con dano cerebral y sus familias. " Residencia
Terapeitica
En el ano 2020 los servicios prestados por ALENTO, Daiio Cerebral

tuvieron que adaptarse, como todo, a las circunstancias
derivadas de la situacion sanitaria por el Covid19.

Consulta los datos sobre los servicios prestados en 2020
en las siguientes paginas.

EscuelaDCA
Formacion
sobre DCA

personas familiares

atendidas atendidos Servicio

de
transporte
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El centro de dia de la Asociacion Alento, es un recurso Modelo de Calidad de Vida

‘ \ Centro de Dia especifico, de atencién diurna, para personas con Dafo ,
& En el Centro de Dia de ALENTO

T = Ter:apeutico Cerebral, provocado por un ictus, un traumatismo trabajamos, de forma transversal,
. Daiio Cerebral craneoencefalico, ... con el Modelo de Calidad de Vida

BIENESTAR

En el centro trabajamos de forma global e integral con la persona
con dano cerebral y su entorno prestando los servicios, recursos
y apoyos necesarios para mejorar la calidad de vida de la persona
con Dano Cerebral. BiENESTAR

MATERIAL

BIENESTAR
EMOCIONAL

En el ano 2020 atendimos a 89 personas con dafo cerebral en
nuestro centro de dia (54 personas en plazas publicas y 35
personas en plazas privadas)

u

El centro de dia estuvo cerrado desde el 16 de marzo hasta el 20 de julio por la situacién
} sanitaria. En ese periodo, los profesionales de ALENTO continuaron prestando

atencion telefonica y online, soporte emocional, actividades grupales fisicas
telematicas, atencidn individualizada, informacién y asesoramiento en COVID19,...
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El Centro Residencial Terapéutico de la Asociacion ALENTO, es

Residencia o Dafo Cerebral Modelo de Calidad de Vida
st un recurso especifico para personas con Dano Cerebra
terapeéutica . P ,p P R . ! En el Servicio Residencial
daiio cerebral abierto durante los 365 dias del afio, que funciona desde el afo trabajamos, de forma transversal,
2019. con el Modelo de Calidad de Vida

BIENESTAR

El centro cuenta en la actualidad con 15 plazas concertadas
con la Xunta de Galicia que reciben apoyo de 23 profesionales.

INCLUSION

EMOCIONAL SOCIAL

Es el unico centro residencial especifico para dafo cerebral en
la provincia de Pontevedra. La residencia esta preparada para
dar respuesta a 29 plazas, 14 aun pendientes de concertar con o
la Xunta de Galicia

DESARROLLO
PERSONAL

 Durantes los meses de confinamiento potenciamos las sesiones individuales de apoyo

| integral: emocional, fisico, cognitivo, etc..; actividades grupales presenciales y

" telematicas en residencia; informacion, asesoramiento y apoyo emocional telematica
a familiares. Se doto6 a laresidencia de mas personal
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PROFESIONALES E

1directora /trabajadora Social
12 auxiliares de enfermeria
1enfermera

1Médica

+ Equipo Técnico de ALENTO

bttt L G |

personas
atendidas

Pablicas Privadas
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Trabajam ra favorecer la r racion las funcion . .
abajamos para ? orecer la ecupe.aco de las funciones Modelo de Calidad de Vida
Servicio de afectadas por el dafno cerebral y potenciar las preservadas. . )
En el Servicio de tratamientos

tratamientos - .
, . . . .. especializados trabajamos, de
especializados A través del servicio de tratamientos especializados de la forma transversal, con el Modelo de

Asociacion Alento, las profesionales de la entidad realizan Calidad de Vida. Principalmente

sesiones individualizadas de: con las siguientes dimensiones de
) Calidad de Vida

Centro de Dia

Terapéut'°° ° Fi S i Ot e ra p ia . BIENESTAR BIENESTAR

Daiio Cerebral . . Fisico EMOCIONAL
e Terapiaocupacional.

R e Logopedia. Q

terapéutica ° Psicologia.

daiio cerebral

¢ Neuropsicologia.

EscuelaDCA
Formacion La situacion sanitaria derivada del COVID19 provocé una importante reduccion en el

S p numero de personas atendidas en este servicio y en las horas de atencion prestadas

En los meses de junio y julio, durante el estado de alarma, se realizaron tratamientos
i:mm especializados a personas usuarias que se encontraban en una situacion de clara
transporte necesidad terapéutca
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y o Escuela.I?CA
& Formacion
EscuclaDC/\ SEEPUSRNE VYN
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w0k
En ALENTO En ALENTO

;vuéLUE LA ESCUELADCA!
SECUELAS INVISIBLES

EN EL DANOCEREBRAL:
LA ATENCION ¥ LA MEMORIA

2020ALENTO

La EscuelaDCA es un proyecto que pretende ofrecer
informacién y formacion a personas con dano Cerebral y a
quienes les acompanan en el desarrollo personal y social de
personas con Dano Cerebral Adquirido: familias, voluntarios y
profesionales.

En 2020, se realizan dos sesiones de formacion sobre las
secuelas invisibles del dano cerebral, impartidas por la
neuropsicologa de ALENTO.

Debido a la situacidn sanitaria, trabajamos de forma activa para
adaptar las actividades de la EscuelaDCA a la modalidad online.

Modelo de Calidad de Vida

En la EscuelaDCA trabajamos, de
forma transversal, con el Modelo de
Calidad de Vida. Principalmente
con las siguientes dimensiones de
Calidad de Vida

@ DERECHOS
BIENESTAR
EMOCIONAL

AuTO-
DETERMINACION

~ EI COVID19 provoco que, frente a las 9 acciones formativas realizadas en 2019 en la
| EscuelaDCA de Alento, en 2020 sdlo se realizaran 2 acciones formativas.
" El servicio de informacién y asesoramiento de ALENTO, no obstante, se mantuvo

activo, via telefonica, durante todo el ano.

En 2020

acciones
formativas

60 participantes
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transporte

El servicio de transporte no
funcion6 desde el 16 de marzo
hasta el 20 de julio al estar el
Centro de Dia cerrado por la
situacion sanitaria.

Vigo
Gondomar

Redondela
Marin
Cangas

Bueu

personas S Tesionales rutas ayuntamientos Ei';‘r’;:“
atendidas diarias atendidos  Mos
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El modelo de CALIDAD DE VIDA

El modelo de calidad de vida de Alento se fundamenta en las dimensiones de calidad
de vida desarrolladas por Shalock y Verdugo. Ambos autores nos plantean 8
dimensiones de calidad de vida a la vez que, proponen indicadores e items para su
evaluacion.

Podemos entender la calidad de vida como la “Combinacién del bienestar objetivo y
subjetivo en multiples dominios de vida considerados de importancia en la propia
culturay tiempo, siempre que se adhiera a los estandares universales de los derechos
humanos”:

La calidad de vida de las personas con discapacidad:
e serige por los mismos principios que los de una persona sin discapacidad.

e aumenta si perciben que pueden participar en decisiones que afectan a sus vidas.

e implica la participacion plenay la aceptacion de la persona en la comunidad.

e estacentrado en el contextoy enlainteraccién, que supone un enfoque ecolégico.

e centrado en los avances en la calidad de vida y los cambios y mejoras que, deben
reflejarse en cada persona.

e poneen el centro alapersona con discapacidad y a su entorno.

2020ALENTO

BIENESTAR
Fisico

BIENESTAR
EMOCIONAL

BIENESTAR
MATERIAL

DERECHOS

INCLUSION
SOCIAL

DESARROLLO
PERSONAL

AUTO-
DETERMINACION




BIENESTAR R .

EMOCIONAL Abordaje en Alento Profesionales
Se pretende mejorar el bienestar emocional: ¢ 3 Psicdlogas
promoviendo la identificacion y control de sus e 2 Atencién Directa

emociones, comportamiento y del entorno dando las
herramientas necesarias; favoreciendo que la persona
experimente emociones a través de relaciones y

actividades significativas; apoyando en la definicion y/o Actividades
consecucion de su proyecto de vida; capacitando a la ¢ Musicoterapia
persona con dano cerebral y a su entorno. e Teatro

De abril a junio organizamos actividades, en modalidad telematica, de relajacion y
ansiedad y de manejo emocional, con el fin de poder dotar de herramientas para
superar el periodo de confinamiento.

PSICOLOGA
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BIENESTAR

Fisico
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2020ALENTO

Abordaje en Alento

Abordamos el bienestar fisico: trabajando sobre
procesos de dolor, alteraciones del
descanso/suefo, alteraciones en la
alimentacion; fomentando la adquisiciéon de
habitos saludables y control médico;
favoreciendo sus capacidades a través de la
prevencion y el mantenimiento; potenciando su
autonomia en los desplazamientos; capacitando
ala persona con dafo cerebral y a su entorno.

Profesionales

e 4Fisioterapeutas

e 2logopedas

e 2 Terapeutas Ocupacionales
e 7 Atencion Directa

e T1Técnico deportivo

¢ 1Monitor de escalada

Programas
e Autonomia en silla eléctrica
o Disfagia
o Sesiones de Fisioterapia
o Sesiones de Logopedia
e Sesiones de Terapia ocupacional

Actividades

De enero a marzo
Natacion, Fitness, Padel, Multideporte, Yoga,

Pilates, Baile, Psicomotricidad, Boccia,
Escalada, Muévete, Biodanzay relajacion.

De abril a junio organizamos, en

modalidad telematica: pilates,
psicomoticidad, gimnasia,...

De julio a diciembre
Gimnasia, Psicomotricidad, Baile, Pilates,,

Muévete, Boccia, Biodanza y relajacion.




BIENESTAR
MATERIAL

BIENESTAR
Fisico

BIENESTAR
EMOCIONAL

DERECHOS

RELACIONES
INTERPERSONALES

INCLUSION
SOCIAL

DESARROLLO
PERSONAL

AUTO-
DETERMINACION

Abordaje en Alento

Mejorar el bienestar material: facilitando que
la persona con dano cerebral disponga de los
recursos (humanos y materiales), servicios y
apoyos que necesita; garantizando que
Alento sea un espacio accesible (fisico,
cognitivo, comunicacion...) y disponga de los
productos de apoyo necesarios para la
realizacion de las actividades.

Profesionales

¢ 1Trabajadora social.

2 Terapeutas ocupacionales.
2 Logopedas.

2 Atencion directa.
1Administracion

23 =

CANVA STOR
CANVA STOR

Actividades

Certificados de discapacidad
Productos de apoyo

Grado de dependencia
Gestiones con el PIA
Geolocalizacion y teleasistencia
Libranzas

Respiros familiares
Estancias temporales
Acompanamientos

Bono taxiy tarjeta Vitrasa
Otros

abril a junio realizamos acompanamiento y
seguimiento médico, gestiones de ayudas,

Gestiones (discapacidad y dependencia

Gestiones con el PIA, Productos de Apoyo, ...)

CANVA STOR

2020ALENTO
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RELACIONES Abordaje en Alento Profesionales

INTERPERSONALES e 2 Educadoras sociales

e 2logopedas
¢ Atenciondirecta

Se pretende mejorar las relaciones interpersonales:
proporcionando apoyo para que la persona con dafo
BIENESTAR cerebral pueda mantener una comunicaciéon funcional, y
EMOCIONAL adquiera las habilidades y experiencias necesarias;
fomentando que la persona con dano cerebral mantenga
relaciones saludables en Alento y en su entorno;
facilitando las relaciones a través de las redes sociales y
que disfruten de su tiempo libre con las personas que
deseen.

Programas

¢ Habilidades sociales
¢ Sistemasalternativosy
aumentativos de comunicacion

BIENESTAR
Fisico

Actividades
BIENESTAR

MATERIAL e Comunicacion

INCLUSION De abril a junio organizamos actividades, en modalidad telematica, dirigidas a
SOCIAL _ favorecer la comunicacion y la formacion sobre las TIC's

DESARROLLO
PERSONAL

DERECHOS

DETERMINACION

2020ALENTO
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INCLUSION
SOCIAL

Abordaje en ALENTO

Se pretende mejorar la inclusion social:
promoviendo la accesibilidad universal;
favoreciendo la creacién de redes de apoyo 'y
la participacion en la comunidad de manera
inclusiva y/o a través de la creacion de
actividades integradoras.

Profesionales
e 2 Educadoras Sociales
e 3 Psicologas
¢ 1Terapeuta Ocupacional

Programas

e Accesibilidad al voto

Actividades

e Petanca
e TIC's paraelocio

De abril a junio organizamos actividades, en
modalidad telematica, dentro de la dimensidn de
calidad de vida de inclusion educativa.
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DESARROLLO Abordaje en Alento

PERSONAL Se pretende mejorar el desarrollo personal:
potenciando el aprendizaje y desarrollo de
habilidades y talentos basados en sus intereses y
BIENESTAR preferencias; manteniendo las capacidades
EMOCIONAL ,

preservadas; alcanzando una mayor autonomia
personal, incorporando el uso de las TIC’s

BIENESTAR Profesionales
FISICO

e 2 Terapeutas ocupacionales
1Neuropsicologa

2 Logopedas

2 Educadoras sociales

9 Atencion directa

BIENESTAR
MATERIAL

RELACIONES
INTERPERSONALES Programas

¢ Proyecto Naturaleza

INCLUSION
SOCIAL

AUTO-
DETERMINACION

2020ALENTO

Actividades

Estimulacion cognitiva, informatica
(Neuronup), terapia cognitiva,
lectoescritura, terapia auditiva,
estimulacién basal, textil, ecohuerto,
productos naturales, barro, cuero,
artistico, pintura, grabado, revista,
serigrafia, teatro de los sentidos,

De abril a junio organizamos
actividades, en modalidad telematica:
estimulacion cognitiva, informatica
(Neuronup), Terapia cognitiva,
Lectoescritura.




SICIPIO©

DERECHOS

Abordaje en Alento

Se pretende mejorar la defensa de los
derechos: garantizando que la persona
conoce y disfruta de los derechos que le
reconoce la ley, asi como su participaciéon en
la elaboraciéon de su Plan de mejora de
calidad de vida; fomentando el respeto y la
dignidad en todos los entornos, asi como
representandole ante terceros si fuese
necesario; detectando y actuando ante
situaciones que pongan en riesgo a la
persona con dano cerebral.

Profesionales

¢ 1Trabajadora social.
e 2Psicélogas
e 1Terapeuta ocupacional

Actividades

¢ Informacidn, asesoramientoy formacion.
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AUTO-

DETERMINACI
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Abordaje en Alento Profesionales

Mejorar la autodeterminacion: capacitando vy e 2 Terapeutas ocupacionales
empoderando a las personas con dano cerebral en: o 3 Psicologas

la expresion de ideas y creencias, la realizacion de e 2 Educadoras sociales

elecciones, toma de decisiones, planteamiento de
objetivos y resolucion de problemas; promoviendo

que se den oportunidades implicando al entorno Actividades
proximo; facilitando que la persona decida lo e Tertulia

maximo posible sobre la organizacién de su vida e Asamblea
(dentro y fuera de Alento). e Sesionesindividuales

De abril a junio prestamos apoyos, en modalidad telematica, de acuerdo
ala situacion derivada del COVID19. Continuamos con los proyectos de vida

fomentando las decisiones de las personas usuarias del servicio
residencial
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El equipo humano de ALENTO

ASAMBLEA Alento es una entidad sin animo de lucro, formada por socios y socias.

DE SOCIOS Y

SOCIAS El maximo 6rgano de gobierno de la Asociacion Alento es la Asamblea de

socios y socias

DIRECTIVA El 6rgano ejecutivo es la Junta Directiva, elegida por la Asamblea de socios 'y
socias cada 4 anos.

EQUIPO DE Para la prestacion de los servicios y programas de la Asociacion, contamos
PROFESIONALES con un equipo de profesionales, formados en diferentes especialidades, que
trabajan de forma coordinada para mejorar la calidad de vida de las personas
con dano cerebral.

ALUMNOS EN
PRACTICAS Anualmente recibimos alumnos y alumnas en practicas, que complementan

su formacion practica acompanados de los profesionales de Alento.

Los voluntarios y voluntarias colaboran de forma periodica en diferentes
actividades de la entidad.
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ASAMBLEA
DE SOCIOS Y
SOCIAS

Durante el afno 2020 la Asociacién Alento conté con 268 socios y
socias, de los cuales:

e 83 fueron usuarios
¢ 119 fueron familiares.
e 66 fueron socios colaboradores.

En 2020 la Asociacion Alento celebré una Asamblea de socios y
socias:

e Asamblea General Ordinaria, 9 de octubre de 2020

DIMENSIONES DE CALIDAD O ViDA
PARTICIPACION INDEPENDENCIA MIENESTAR

2020ALENTO




=4 B JUNTA La Junta Directiva de la Asociacion Alento estuvo formada en 2020
DIRECTIVA por las siguientes personas:

PRESIDENTA: Gracinda Pampillén
VICEPRESIDENTA: Andere Uribarri
SECRETARIA: Maria Luisa Barreiro
TESORERQO: Fidel Castro

VOCAL: Remedios Firvida

VOCAL: Jesus Vilchez U SIRiEctive et
VOCAL: Mario Gonzalez V=N
VOCAL: Susana Chavert
VOCAL: Eva Maria Pérez

rrenﬂ
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F|d.~| Castro Rarrs:-du—-, F; vida Jesis Vilchez

£

b
Mario Gonzalez Susana Chavert
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Estuvo formado en el ano 2020 por 50 personas:

EQUIPO DE

PROFESIONALES ¢ 1Psico6loga-Directora Centro de Dia

e 1Trabajadora Social-Directora Residencia
e 2 Psicologas/Neuropsicologas

ASAMBLEA e 4 Fisioterapeutas

DE SOCIOS Y e 2 Educadoras sociales

RIS e 2Logopedas

e 2 Terapeutas ocupacionales

e 2 Monitoras de taller

DIRECTIVA e 2 Auxiliares servicios generales

e 1Trabajadora social

¢ 1Mantenimiento

ALUMNOS EN e 1Médica
PRACTICAS e 25 Auxiliares

e 1Comunicaciony calidad
¢ 1Responsable Econdmica
VOLUNTARIOS Y e 1 Administrativa
R e 1Director Gerente
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ALUMNOS EN Enelano 2020 Alento recibié a 6 alumnosy alumnas en practicas
PRACTICAS
En Alento nos parece fundamental contribuir a la formacion en
practicas de futuros profesionales de diferentes especialidades.

ASAMBLEA
DE SOCIOS Y
SOCIAS

=48 JUNTA
— =3 DIRECTIVA

CPRESIGN ANTE LA 4
RESPUESTAT T A TNO

SRS o

CFALTA DE PACIENCIA Y
DEL Hunfgfc'!"c"*-""mm

EQUIPO DE
PROFESIONALES

VOLUNTARIOS Y
VOLUNTARIAS
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Alento conté en el ano 2020 con 24 voluntarios y voluntarias que,
colaboraron en diversas actividades, programas y proyectos
desarrollados por la Asociacion:




Incidencia y sensibilizacion

Como todos los afos, con motivo de la Celebracién del Dia de Dano
Cerebral y del Dia del Ictus, Alento organiza diversas actividades de
informacion y sensibilizacion abiertas a la ciudadania.

ACTIVIDADES
SENSIBILIZACION
ALENTO

Este ano el tradicional Alento na Rua pas6 a denominarse Alento na

e ACTIVIDADES Rede para adaptarnos a la situacion sanitaria derivada del COVID19
7)) SENSIBILIZACION
FEGADACE
upmomm  ©® Actividad OnLine

SENIANA DO DAND GEREBRAL 2020

Lectura Manifesto 0CA 2000
Hnfividado faling aberfa. 2200h

COMUN|CAcI6N Antindo Portas Beling:

{bana Coreoral o Benestar

Auinido Portas Briling : 9
fian Eatnbical @ Indupendoncts S8R

z' 0la Ao lens:

‘Video de sensihilizacibn
irindo Portas Geiling: L
Wana Coretieal & Partigipeciin YA0

EXTERNA

P
ALENTD KA REDE ALENTD KA REDE
CQUE ES EL ICTUS? S = CALIORD DE VIOR = CALIOAD DE VIO
Factores de riesgn, secuelas @&a8 ¥ 5 e Dutibro de 2020 : # Hienestar Fisice : ¥ PAATICIPRCION
2 de outubro de 2020 ¢ L Bia del Nafin Bafio Cershral ¢ 1 L Bignetiar Esocional ¢ e b Derechas

i ol dotus L o Blanesiar Materlal I Relackenes interpersanales
; i Inchesiin Social
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Preguntamos las personas: Con motivo de las

ACTIVIDADES . . .
FEGADACE elecciones autondmicas enviamos preguntas

F0l SENSIBILIZACION ook b IR

DaND CEREERAL

FEGADACE W1 sobre temas de interés a los representantes de
: los diferentes partidos politicos.
ACTIVIDADES P Dia del Dafo Cerebral 2020: Cada 26 de octubre
ii:f‘I:;LIZACION se celebra el Dia del Dano Cerebral. Un dia en el
que el movimiento asociativo recuerda los retos
pendientes.
COMUNICACION

EXTERNA __ Jornada sobre el Dafo Cerebral 2020: En tres
O FACRD jornadas online se trabajé sobre lo avanzado y
los retos pendientes en la atencién
sociosanitaria a personas con dano cerebral.

SIMPOSIO Salud oral y dafio cerebral adquirido:
Videos, folleto y una web complementaron el

/. trabajo realizado en este simposio sobre la
salud oral de las personas con dano cerebral.

EU non son o meu dano cerebral: Celebraciéon

IJi \ | de los 20 anos del movimiento asociativo del
.I'|=|'|"]:'.‘, dafio cerebral en Galicia de la mano de
FEGADACE.
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COMUNICACION 94.419 154.415 106.782
EXTERNA VTE (S Visitas | Sesiones
+22% +16% +22%
ol Y

4.783 298.583
Seguidores Alcance

+8 5% pagina

_..“

1.347 126.827
Seguidores impresiones

Q +8,3% tweets

@ nuevo perfll 704
Instagram Seguidores

nuev: gerfll 315

linkedin Seguidores
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Balance economico 2020

El resultado economico de la Asociacion Alento en 2020 fue de +33.738,99€

Ingresos 2020. 1.351.836,42€ Gastos 2020. 1.318.097,43€

. Gastos actividad
Subvenciones 15%

Cuotas usuarios 22%
28%

Suministros
8%

Socios
1%

Personal

Plazas Xunta 77%

49%

Financiadores publicos Financiadores privados

I XUNTADE GALICIA P8I XUNTA DE GALICIA ok s g FEGADAC_!E
*f* CONSELLERIA DE POLITICA :*: CONSELLER/A DE ECONOMIA, Gr e o )eape» K )

* SOCIAL EMPREGO E INDUSTRIA ~ usoweunoe o

7 XUNTA DE GALICIA it DEPUTACIGN CONCELLO

:i: CONSELLERIA DE SANIDADE it PONTEVEDRA DE VIGO
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asnciacidn de dano cerebral

aniversario colaboracion unién
independencia ilusién derecho
bienestar gratitud apoyo vida
dignidad svefos participacion

Rua da Pedra Seixa esquina Poza do Cabalo s/n
36212 VIGO. Pontevedra
986 229 069 . www.alento.org
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