MEMORIA 2017

Y2~

l asociacion de dano cerebral

F
8A@ T FEGADACE

Federacion
Espariola de

Dario Cerebral CENTRO DE DIA E RESIDENCIA - ALENTO

GALEGA DEg
DANO CEREBRAL




Organigrama de Alento

r- e
— EQUIPO CENTRO DEDIA
COORDINACIO‘ ASISTENCIAL ATENCION A ‘
N TECNICA (COORDINADORA) FAMILIAS

P EQUIPO TECNICO ’ —
ASAMBLEA DE JUNTA S | CALIDAD DE VIDA
DIRECTIVA | ABEA

DIFUSION SENSIBILIZACION

-

SERVICIOS
GENERALES

SOCIOS [ ECONOMICA J [
{

VOLUNTARIADO ]

CALIDAD

COMPOSICION DE LA JUNTA DIRECTIVA
PRESIDENTA: GRACINDA PAMPILLON CAMPOS
VICEPRESIDENTA: ANDERE URIBARRI SALCEDO
SECRETARIA: M2 LUISA BARRERIO TEIJEIRO
TESORERO: FIDEL CASTRO RODRIGUEZ
19 OSCAR PRIETO DIAZ
20 DOLORES GARCIAS MOJON

30 PILAR DIEZ MAESTU

40 REMEDIOS FIRVIDA RODRIGUEZ



Las causas mas comunes del

Dano Cerebral Adquirido son
por ALENTO Asociacién de Dano Cerebral

. ACCIDENTES CARDIOVASCULARES

Conocidos normalmente como ICTUS. Son cuadros
clinicos generados por la interrupcion, mas o menos
repentina, del flujo sanguineo en una region del
cerebro

[l TRAUMATISMOS CRANEOENCEFALICOS

Caracterizados por la absorcion brusca de gran
cantidad de energia cinética. La profundidad de la
pérdida de conciencia y la duracién de la misma
son dos de los marcadores principales para
establecer la severidad del Dafio Cerebral

TUMOR CEREBRAL

Los tumores pueden destruir directamente las
células sanas del cerebro. También pueden
danarlas indirectamente por invadir otras partes
del cerebro y causar inflamacion, edema cerebral y
presiéon dentro del craneo,

ANOXIA CEREBRAL

Afectacion del tejido cerebral debido a una falta .
de oxigeno, bien sea debido a un paro
cardiocirculatorio, bien sea porque se produzca

un fallo respiratorio subito.

INFECCION CEREBRAL

La causa mas frecuente es la infeccion por herpes
virus. Este tipo de infeccion afecta a los [6bulos
temporales y frontales de manera preferente. Los
problemas de memoria y de lenguaje, asi como los
cambios emocionales y de conducta son comunes en

los casos mas graves. ‘

Mas informacion en www.alento.org
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_ES EL RESULTADO DE UNA LESION
SUBITA EN EL CEREBRO QUE PRODUCE
DIVERSAS SECUELAS DE CARACTER
FiSICO, PSIQUICO Y SENSORIAL

ICTUS

= TRASTORNO
CRANEOENCEFALICO
Y OTRAS CAUSAS

22% 78%

MUJERES (52%)
HOMBRES (48%)

MAYORES DE
65 ANOS (65%)
MENORES DE 65
ANOS (35%)

PRESENTAN
ALGUNA
DISCAPACIDAD
PARA REALIZAR
ACTIVIDADES
DE LA VIDA
DIARIA (89%)

HOMBRES ==m MUJERES

ICTUS (99.000 CASOS ANUALES)
53% 47%

TRAUMATISMO CRANEOENCEFALICO (5.000 CASOS ANUALES)

67% 33%
ANOXIA (1500 CASOS ANUALES)

3%
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ALENTO. ASOCIACION DE DANO CEREBRAL

El ICTUS se suele presentar de forma bruscay
repentina, pero, en muchas ocasiones, es resultado
de unos habitos de vida y circunstancias poco
saludables que a continuacién analizamos.

Factores de salud que pueden estar

en el origen de un ictus

* Hipertension Arterial.

* Enfermedades cardiacas:
Angina de pecho o Infarto de
Miocardio.

* Grasas en Sangre (Colesterol o
Triglicéridos)

Habitos de consumo inadecuados
pueden estar en el origen de un
ictus. Entre ellos podemos destacar
los siguientes:
* El consumo de tabaco.
* El consumo de drogas.

| consumo excesivo de alcohol.

La obesidad o la vida sedentaria
también pueden ser factores de
riesgo para sufrir un ictus

Por eso, se recomienda disfrutar
de una alimentacién equilibrada y
realizar ejercicio regularmente.

Existen otros factores de riesgo como la (mayor
riesgo a partir de los 60 afios), el (mayor incidenc
en hombres que en mujeres, ounque la mortalidad es
mayor en mujeres) y el tener

Creado por El BUho. Comunicacion Social
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m FAMILIAS mCOLABORADORES mEMPRESAS m VOLUNTARIOS

SOCIOs numerarios 226
socios colaboradores 2
voluntarios 24
profesionales 27
empresas colaboradoras 6

total 395




Recursos humanos

n° perfil del profesional horas/semana

| psicologa - coordinadora 385
I neuropsicologa 385
| Trabsjadora social 385
3 fisioterapeutas 685
I terapeuta ocupacional 345
I logopeda 35
I educadora social 235
2 administracion 50

12 cuidadores 3685
I integrador social 385
| técnico deportivo 385
I responsable Calidad 9
I

director gerente

total



Centro de dia terapéutico 2 jornada

Horario de actividades

LUNES ‘ MARTES ‘ MIERCOLES | JUEVES VIERNES
- =
Total de Personas atendidas en CENTRO DE DiA - MANANAS -
FITNESS PISCINA FITNESS FITNESS MULTIDEPORTE
Alento: 90 PILATES HIDROTERAPIA BAILE BOCCIA PILATES
PINTURA YOGA E. COGNITIVA PINTURA E. COGNITIVA
@ - INFORMATICA EXPRESION MUSICAL INFORMATICA COCINA INFORMATICA
N umero de Plazas- ECOHUERTO BARRO JABONES TEATRO ECOHUERTO
, 1 CESTERIA E. COGNITIVA JUGUETES ECOHUERTO TEXTIL
- Pub 1IcCas: 40 a /2 JUGUETES TEXTIL TERAPIA CANINA JOYERIA COMUNICACION
CUERO oclo HABILIDADES SOCIALES CUERO CUERO
1 1
- Pr'vadas: 42 a /2 JOYERIA JOYERIA HIDROTERAPIA SALIDA JOYERIA
CAFETERIA CAFETERIA CAFETERIA CAFETERIA CAFETERIA
L]
Jor“ada de' FITNESS PISCINA FITNESS PADEL PSICOMOTRICIDAD
~ COMUNICACION HIDROTERAPIA YOGA PINTURA PINTURA
- Manana: 61 personas PINTURA JABONES BAILE COCINA INFORMATICA
INFORMATICA EXPRESION MUSICAL INFORMATICA TEATRO JUEGOS DE MESA
. ECOHUERTO TIC'S JABONES YOGA CUERO
= Tarde' 21 perso“as CESTERIA TEXTIL TEXTIL ECOHUERTO JOYERIA
- BARRO E. SENSORIAL JUGUETES BARRO PETANCA
Tratamlentos: 8 TERTULIA JOYERIA E. SENSORIAL JOYERIA HIDROTERAPIA
CUERO HIDROTERAPIA SALIDA
CENTRO DE DIA - TARDES -
FITNESS PISCINA/HIDROTERAPIA PSICOMOTRICIDAD
E. COGNITIVA COCINA INFORMATICA
CUERO CUERO ECOHUERTO/JABONES
CAFETERIA CAFETERIA CAFETERIA
COMUNICACION JOYERIA EDUCACION SOCIAL
JOYERIA INFORMATICA INFORMATICA
YOGA TEXTIL/CESTERIA JOYERIA

MAPA DE PROCESOS

- GESTION DE GESTION
PLANIFICACION RECURSOS HUMANOS DE CALIDAD

ESTRATEGICOS

w
w
)
=
(=]
=
w
w
[TV

GESTION DE LA GESTION DEL GESTION DE GESTION DE
DOCUMENTACION TRANSPORTE COMPRAS Y MANTENIMIENTO

PROVEEDORES



Areas de Intervencion en el Centro de Dia TearpeUtico

Cuidados Bienestar Emo.cion.cltl
y Autodeterminacion

Desarrollo Personal Comunicacion

&6 ¢

Relaciones Interpersonales e Derec nestar
Inclusion Social Material




Area Bienestar Fisico

Actividades y programas

Servicio de Fisioterapia - Pilates

- Hidroterapia - Baile

- Psicomotricidad - Multideporte
- Boccia - Padel.

- Fitness

- Yoga

Objetivos:

Conocer tu cuerpo, no dolor, dominarlo, usarlo, desplazarse, pedirle mas,
expresarse, jugar, cuidarse, estar sano.

Recursos humanos:
3 fisioterapeutas, 1 técnico deportivo, 2 cuidadores, 1 monitor, 1 voluntarios.

Responsable:
Miriam Carpintero - Fisioterapeuta



Area Bienestar fisico FISIOTERAPIA

Personas atendidas: 43 mananas, 7 de tardes
Horas semanales: 35 h mananas 9 h de tardes
Recursos: 3 fisioterapeutas



Area Bienestar Ffisico HIDROTERAPIA/PISCINA

V¥ &1

MAjs 2 auga

Personas atendidss;
Horas semanales:
Recursos:

22 mananas 5 de tardes

10 h mananas 15 h de tardes

2 fisioterapeutas, | técnico deportivo,
2 cuidadores, 1 voluntario



Area Bienestar fisico PILATES
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Personas atendidas: 15 mananas
Horas semanales: 3 h mananas
Recursos: | fisioterapeutas.



Area Bienestar fisico PSICOMOTRICIDAD

Personas atendidas: 7 mananas 5 de tardes
Horas semanales: 15 h mananas 15 h de tardes
Recursos: | fisioterapeuta.



Area Bienestar Fisico BAILE

Personas atendidas: 15 mananas
Horas semanales: 3 h mafanas
Recursos: | profesora de baile



Area Bienestar Ffisico YOGA

Personas atendidas: 18 manfanas 8 de tardes
Horas semanales: 3 h mansanas I. 5 h de tardes
Recursos: | profesora de yogs, | cuidadora



Area bienestar Ffisico BOCCIA

Personas atendidas: 7 mananas
Horas semanales: 1,5 h mafanas
Recursos: | voluntario entrenador Boccia



Area Bienestar Fisico FITNESS

TAO OUTRA VEZ.

= NOVO.
FRACASA MELLOR.
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Personas atendidas: 32 mananas y 8 tardes
Horas semanales: 7.5 h manenasy 1 5 tardes
Recursos: | tec. deportivo | cuidadora



Area Bienestar Fisico PADEL

Y 4 |

MAjs S auga

Personas atendidas:
Horas semanales:
Recursos:

5 mananas
1 5 h mananas
1 técnico deportivo



Area Bienestar Fisico MULTIDEPORTE

CONCELLO
DE VIGO |

Personas atendidas: 13 mananas y 5 tardes
Horas semanales: 3 h maenanas y | h tarde
Recursos: 1 técnico deportivo 1 voluntario



Area bienestar Fisico PETANCA

Personas atendidas: 14 mananas
Horas semanales: 2 h mananas
Recursos: 2 cuidadores 2 voluntarios



Area Bienestar Emocional y Autodeterminacion

Actividades y programas - Teatro
Servicio de Psicologia y Neuropsicologia - Expresién musical

- Apoyo psicoldgico
- Terapia canina
- Estimulacion Sensorial

Objetivos:

Sentimientos, conocerse, entender, sentirse comodo, resolver conflictos, flexibilidad
emocional, valorarse, disfrutar, decidir, conciencia.

Recursos humanos:
2 psicologas, 1 neuropsicologa, 1 perro, 2 monitores.

Responsable:
Laura Ramirez- Psicdloga



Area Bienestar Emocional y Autodeterminacion

PSICOLOGIA

Recursos: | psicéloga
Personas atendidas: Usuarios y familiares sequn necesidades



Area Bienestar Emocional y Autodeterminacion

NEUROPSICOLOGIA

Recursos: I neuropsicologa
Personas atendidas:  Usuarios y Familiares seqUun necesidades



Area Bienestar Emocional y Autodeterminacion

TERAPIA CANINA

Personas atendidas: 8 mananas
Horas semanales: 2 h mananas
Recursos: | psicéloga, 1 perro

CONCELLO
DE VIGO




Area Bienestar Emocional y Autodeterminacion

ESTIMULACION SENSORIAL

Personas atendidas: 4 mananas
Horas semanales: 4 h mananas
Recursos: | educadora social



Area Bienestar Emocional y Autodeterminacion TEATRO

Personas atendidas: 19 mananas
Horas semanales: 3 h mananas
Recursos: 1 monitor teatro 1 voluntario



Area Bien'es’rar Emocional y Autodeterminacion
EXPRESION MUSICAL

Personas atendidas: 21 mananas
Horas semanales: 3 h mananas
Recursos: 1 monitor



Area Desarrollo Personal

Actividades y programas
Servicio de Terapia Ocupacional

- Estimulacién Cognitiva - Ecohuerto
- Informatica - Juguetes
- Cocina - Textil

- Cuero - Barro

- Pintura

- Joyeria

- Jabones

Objetivos:

Conciencia, identidad, desarrollo de habilidades, nuevos aprendizajes, explorar las
potencialidades, realizar suefios y aspiraciones, hacer lo que te gusta, ser util...

Recursos humanos:
1 Terapeuta Ocupacional, 1 neuropsicdloga, 1 integradora social, 7 monitores.

Responsable:
Laura Alvarez - Terapeuta Ocupacional



Area desarrollo personal TERAPIA OCUPACIONAL

Personas atendidas: 19 mananas 5 tardes
Horas semanales: 12 h mananas 4 h tardes
Recursos: 1 terapeuta ocupacional



Area desarrollo personal ESTIMULACION COGNITIVA

Personas atendidas: 13 mananas 12 de tardes
Horas semanales: 5 h maenanas 3 h de tardes
Recursos: I neuropisicéloga | terapeuta ocupacional



Area desarrollo personal INFORMATICA

Personas atendidas: 37 menanas 14 de tardes
Horas semanales: O h menanas 4 h de tardes
Recursos: I monitor infForméatica, 1 neuropsicdloga

NeEUron



Area desarrollo personal COCINA

Personas atendidas: 16 mananas, 7 tarde
Horas semanales: 3 h mafanas y |, 5 tardes
Recursos: 1 monitora | terapeuta ocupacional



Area desarrollo personal TALLER TEXTIL

Personas atendidas: 25 mananas 7 tardes
Horas semanales: 6 h mananas | tardes
Recursos: 1 monitora textil



Area Desarrollo Personal TALLER CUERO
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Personas atendidas: 31 mananas 12 tardes
Horas semanales: 12 h maefanas 2 h tardes
Recursos: | profesora de cuero



Area desarrollo personal TALLER ]OYERiA

Personas atendidas: 21 mananas
Horas semanales: 5 h mananas
Recursos: I monitora joyeria



Area Desarrollo Personal ECOHUERTO

Personas atendidas: 35 mananas 5 de tarde
Horas semanales: 7 h manansas 1. 5 h tarde
Recursos: 1 monitora



Area desarrollo personal TALLER CESTERIA

Personas atendidas: 19 mananas 7 tardes
Horas semanales: 3 h mananas | h tardes
Recursos: | profe cesteria



Area desarrollo personal TALLER PINTURA

Personas atendidas: 28 mananas
Horas semanales: 8 h mananas
Recursos: | profesora pintura



Area Desarrollo Personal TALLER BARRO

Personas atendidas: 19 mananas
Horas semanales: 4 h mananas
Recursos: | monitora de barro



Area Desarrollo Personal TALLER JUGUETES

Personas atendidas: 33 mananas
Horas semanales: 7 h mananas
Recursos: 1 monitor



Area Comunicacion

Soy

Actividades y programas A\ Talento

Servicio de Logopedia
- Comunicacién
- Sistemas Alternativos de Comunicacion

Objetivos:

Expresarse, pedir, hablar de ti, emociones, deseos, escuchar, compartir, entender,
contar la vida, sistemas alternativos de comunicacion, un derecho

Recursos humanos:
1 una logopeda

Responsable:
Teresa Pérez- Logopeda



Area comunicacion LOGOPEDIA

Personas atendidas: 16 mananas Il tardes
Horas semanales: 20 h menanas 6 h tardes
Recursos: | logopeda



Area comunicacion TALLER COMUN|CAC|ON

Personas atendidas: 21 mananas 9 tardes
Horas semanales: 4 h mananas | h tardes
Recursos: 1 logopeda



Servicio de Educacion Social - Ocio

- Habilidades Sociales - Petanca
- Tertulia - Salidas
- TIC's - Café

Participar, activo, estar, informarse, el otro y yo, ser diferente, compartir,
experiencias, abrirse, descubrir...

1 Educadora Social, 1 Técnica de Inclusion Social, 3 cuidadores, 12
voluntarios.

Sabina Goémez- Educadora Social



Personas atendidas: 8 mafanas
Horas semanales: 2 h mananas
Recursos: | educadora social



Personas atendidas: 15 mananas
Horas semanales: 2 h mananas
Recursos: 2 cuidadora




MANANAS (=] L

SERVIR COBRAR
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Personas atendidas: 84 mananas y tardes
Horas semanales: 30 min al dia
Recursos: todos profesionales



Ne Participantes afo 2016 : 490

N° de actividades: 86

Recursos: 1 educadora social, | infegrador social, 3
cuidadoras, 16 voluntarios



Area cuidados

Sentirse limpio y aseado, alimentacion segura,
sensaciones agradables, estar comodo, intimidad...

Personas atendidas: 84
Recursos: 11 cuidadores



Atencion a familias

“INFORMACION E ASESOR~MENTO A FAMILIAR/'
AFECTADOS DE DANC <EREBRAL”

FINANCIADO POLA CONCELLERIA DE P ! 7ICA DF €

Personas atendidas: 416 intervenciones
Recursos: | trabajadora social, equipo técnico, 2 alumnas



TRANSPORTE

EP-2908

Menduina

Aldan

Personas atendidas: 55

46 mananas 9 tardes en 9 rutas.
Recursos: 8 conductores, 1
cuidadora, 8 furgonetas

Herville

Baiona

Salceda

nas de Caselas

0 Lugar




PROGRAMA DE EMERGENCIA SOCIAL
13 PERSONAS BENEFICIADAS

Aportacion anual de Alento al programa
24480 €




Representacion asociativa FEGADACE

FEGADACE

FEDERACION
GALEGA DE
DANO CEREBRAL

Representacion

O e O
3° Encontro de Voluntariado de
&

FEGADACE



Representacion asociativa FEGADACE

Encuentro de profesionales de Fegadace

{1(11\‘) a ﬂMvUCﬂLlO(I

Formacion

l CHAMAAO 112

Renovada a Xunta Directiva de FEGADACE Campafias de Prevencion



Representacion asociativa FEGADACE

Versién en lectura facil

Interlocucién con la Administracion

DECLARA
AFELIZ oo,

UN PROXECTO PARA MELLORAR A ATENCION
AS PERSOAS CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

H-0E EAsoupARIA RS2

‘ e ' 1€ NI pagas mils, Mo i (Mvoteen mescs.

- =0 s Y B A 2 xe




Representacion asociativa FEDACE

. b Espanola de
» Encuentro de voluntariado. o Daﬁc Cerebral
=

« Estudios epimidioldqgicos -
* Dia del Dafo Cerebral

* Programas y servicios:

InFormacion y asesoramiento, victimas de

accidentes de tréfico

I_r_ Fedaeracion
|

El 22% por TCEs y otras causas.

MINISTERIO
DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES
E IGUALDAD
/ ?l‘n ui)smmé?gz INTERES SOCIAL
[72]
]
[}
3 2% IRPF 20.523 €
: 2016 F
Estudios sobre DCA 26 de octubre 2a
dia del dano
cerebral
adquirido n
F fvo
DA
C )

Inférmate | Colabora | Transparencia | Contacta

EL DARO CEREBRAL ADQUIRIDO (DCA) ~ SERVICIOS Y PROYECTOS » | ENTIDADES SOCIAS

www.fedace.org




Representacion asociativa FEDACE
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Semana del Dafo Cerebral Campana ICTUS

dia del

daﬁob :

cerebra

adquirido !fe_‘,/:
2016 Bloral ot
26 de www.alento.org
octubre

SEMANA DEL DANO CEREBRAL EN ALENTO
B 25 ErERtemsatdeteains |

26 JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS

Lectura de Manifiesto y concierto de grupo de cuerda.
Asociacion ALENTO (10:00-13:00).
COMPARTIENDO CANCHA- Jornada de Baloncesto entre
ALENTO y el Club de Baloncesto Nigran.
Pabellén Polideportivo de Panxén (17:00).

octubre

Campanfa de prevencién del ICTUS en el
Hospital Alvaro Cunqueiro

ADOLESCENTES CON PERMISO. Menores infractores de ARELA
conoceran las consecuencias reales de los accidentes de trafico
octubre con los usuarios de ALENTO
Asociacion ALENTO. (10:00-13:00)
. TALLER DE RISOTERAPIA. Actividad abierta a los vecinos del
barrio. Asociacion ALENTO. (17:00-19:00).

28 MESA DE PREVENCION IE)EL ICTUS con la Asociacién Gallega
de Neurologia. Hospital Alvaro Cunqueiro (10:00-13:00)

MESA INFORMATIVA con FECADACE.

Hospital de Montecelo (10:00-13:00)

octubre

3" Il ALENTO NA RUA. Talleres abiertos en el barrio para nifios y
vecinos en los que mostramos el trabajo de ALENTO.
Barrio de Navia (10:00-13:00)

Sociedade

Galega de
NeuroloxXia

octubre



Semana del Dafo Cerebral EXPO ALENTO




Semana del Dafo Cerebral Il Alento ne RuUa

3" nALENTO EN
octubre NA RUA TE'X';%%%ERAS,

PILATES
PINTURA
BOCCIA
JABONES

i o

E%&W

|

%@ 10:00-11:00
Y

DISFRACES DE SAMAIN

PULSERAS 7
OBSTACULOS A
HUERTA 11:15-12:15 =

UN CONTO
CON
FRANCISCO
CASTRO

12:15-12:30

12:30 BAILE COLECTIVO

DIRIGIDO A

/"@/ Q §o1s dia del NINOS Y

ano

6 de
octubre Saqurido ADULTOS

www.alento.org



Semana del Dano Cerebral Lectura Manifiesto

dia del
dano cerebral

10:00-13:00




DINAMIZACION ASOCIATIVA

DEPUTACION
PONTEVEDRA

2° TORNEO
SOLIDARIO

PETANCA




DINAMIZACION ASOCIATIVA




PONLE FRENO ATRESMEDIA
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APONTATE £
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" Personas : 853 inscritos

FUNDACION
ATRESMEDIA Recaudado: 6.540 €




informacion e asesoramento
Tratamentos especializados

| CARRERA POR LA INTEGRACION

CARRERA DE OBSTACULOS
29 de MAYO

REAL CLUB NAUTICO
DE VIGO

]
. T = ] 11:00H
POS‘Bﬁ—X Inscribete yal!

www.enkiproyecto.com

:K Obra Social "la Caixa”

~ENK . [




REDES SOCIALES Y WEB ALENTO

Aesity

asociacion de daho ceredrs

Sesiones Usuarios Ndmero de visitas a paginas

0000
Todos los usuarios Todos los usuarios Todos los usuarios

23 - 704 1 9 - 60 7 42 . 241 quiénes somos  qué hacemos  informate  colabora Transpa(er\;'_la 7 contacta

Con las personas  Conoce ALENTO

16 i i0 i 2 E ciscion : hostir
Duracion media de la sesion Porcentaje de rebote % de nuevas sesiones 8 SR MWD > 10sting
patrocinader de nuesiro
Todos los usuarios Todos los usuarios Todos los usuarios alojamiento WEB

00:01:31 72,98 % 82,71 %

N
_A.l | N W ’W‘*—"‘“"‘

oA

i iINFORMATE!
Total de sesiones de la web de ALENTO o

.
Los primeros momentos
tras el dafio cerebral

, o 1A\ Los profesionales de £
SBLES ENTL HOVILO TILETA ML, O e e
profesionales de 5\
= |

06/03/2017 | Sastiepo de La rehabilitacién y

la vuelta a casa

8

= et (A
Conufle), Adace (Luge) y Aento
(Vige). sicologia

Tratamients e sitaraziones
condudtusies y emoconsles

RECIBE o
NUESTRO

BOLETIN

PINCHANDO
Aqul

® Sesiones

rlbecolca, 17 da agesto do 346
5 » Sesines: 339

VA AR

ochubre e 2016

Total de sesiones en la paginaweb de ALENTO en el afio 2016.
Hasta el mes de julio no se empieza a contabilizar el trifico de pago en laweh.



REDES SOCIALES Y WEB ALENTO

e e p—

ASOCIACION ALENTO

@AlentoVigo

ALENTO trabaja desde Vigo con personas
o N q afectadas por un dafio cerebral, provocado
ano 2016: 655441

todel 'zs'm bre el dato del 2015 (41587) por un ictus o traumatismo
craneoencefalico y sus familias.

Q Vigo-Spain & alento.org

635 SIGUIENDO 831 SEGUIDORES

Multimedia Me gusta

ano 2016: 64 nuevos seguidores
aumento del 8% sobre el dato del 2015 (= ASOCIACION ALENTO - 22h
/}lere\i'/o ¢Queréis conocer qué hacemos
en el Taller de Juguetes de
@AlentoVigo? Pues os lo
mostramos en el siguiente video.




REDES SOCIALES Y WEB ALENTO

Elalcance de las publicaciones ha mantenido una
tendencia estable, con un gran pico entomo a la Carrera

01/01/2016: 2451 me gusta Ponle Freno enjunio.
789 nuevos ME GUSTA
3112/2016: 3240 me gusta Orginien [ Page

Total de Me gusta

250 nuevos me gusta en junio coincidiendo conla
Carrera PONLE FRENO o
4 ALENTO
Alerto

Bl Asociacion de...

Hacer donacién

] (O] B¢

Publicar Foto o video En directo Evento

Indice de respuesta: 83 %;... \/

Crea un evento

Llega a personas que estan cerca...

3.328

clics en Me gusta



ALENTO EN MEDIOS DE COMUNICACION

Prensa escrita: 25
Faro de Vigo: 11
La voz de Galicia: 7

Atlantico Diario: 7

Radio: 35

Cadena Ser: 7

web ’S: 48 Cadena Ser nacional: 2
Radio Voz: 5

COPE: 5
Onda Cero: 16

TV:15
Antena3: 2
Sexta: 4
TVG: 4
Localia Vigo: 5




Cuentas Alento

Balance de Situaciéon

Balance de Situacién

Empresa 00574 - ALENTO-ASOC DE DANO CEREBRAL DE V Pagina Empresa 00574 - ALENTO-ASOC DE DANO CEREBRAL DE V Pagina
Fecha listado Fecha listado
Observaciones Periodo Observaciones Periodo
ACTIVO 2016 PASIVO 2016
A) ACTIVO NO CORRIENTE 3.975.823,22 A) PATRIMONIO NETO 8.925.585.21
1. Inmovilizado intangible 3.236.48 A-1) Fendos propios 201.442,35
|. Dotacion Fundacional/Fondo social 111.852,06
201 DESARROLLO 2.783,00 1. Dotacién fundacional/Fondo social 111.852,06
206 APLICACIONES INFORMATICAS 5.597,02
280 AMORT. ACUM. INMOV. INTANGIBLE 5.143.54 1o FONDO SOCIAL 111.852,06
Il Inmovilizado material 3.968.891,22 Il Reservas 35222,
113 RESERVAS VOLUNTARIAS E
211 CONSTRUCCIONES 423413234 35.222,73
213 MAQUINARIA 429,03 Ill. Excedentes de gjercicios anteriores 102.278,81
214 OTRAS INSTALACIONES Y UTILLAJE 812756
215 MOBILIARIO 186.068,81 120 REMANENTE 102.278,81
216 EQUIPOS PROCESOS INFORMACION 55.296,76 o
217 ELEMENTOS DE TRANSPORTE 170,020,684 v Exceden.te del ejercicio N 22.534.21
218 OTRO INMOVILIZADO MATERIAL 87:901:1 A-2) Subvenciones,donaciones legados recibidos 3.724.442,86
281 AMORT. ACUM. INMOV. MATERIAL -773.175,05 130 SUBV. DE CAPITAL ADMONES PUBL. 2.704.24547
. ) 131 DONAGIONES Y LEGADOS CAPITAL 1.020.197,39
VI. Inversiones financieras a largo plazo 3.695,52
B) PASIVO NO CORRIENTE 294.202,75
20 RIANZAS CONSUTHIDAS LR 3.695,52 1. Deudas a largo plazo 294.202,75
B) ACTIVO CORRIENTE 703.451.41 1. Deudas con entidades de crédito 294.202,75
Il. Usuarios y otros deudores de la act.propia 21.125,09 170 DEUDAS LP CON ENTID. CREDITO 204.202,75
447 USUARIOS, DEUDORES 21.125,09 C) PASIVO CORRIENTE 459.186,67
. Il. Deudas a corto plazo 438.075,92
Ill. Deudores comerciales y otras ctas.a cobrar 125.974,03 1. Deudas con entidades de crédito 15.818,78
430 CLIENTES 1.156,70 520 DEUDAS A C.P.CON ENT CREDITO 15.797,25
440 DEUDORES 552,00 527 INTERS. CP DEUDAS ENT. CREDITO 2153
470 HP, DEUDORA DIVERSOS CONCEPTOS 124.265,33
3. Oftras deudas a corto plazo 42225714
V. Inversiones financieras a corto plazo 32.000,00
522 DEUDAS CP TRANSFO. SUBV. DONA. 74.858 83
566 DEPOSITOS CONSTITUIDOS A CORTO 32.000,00 523 PROVEEDORES INMGVILIZADC A CP 353.916,31
555 PARTIDAS PENDIENTES DE APLICAC -6.518,00
VII. Efectivo otros activos liquidos equivalen 524.352,29
V. Acreedores comerciales y otras ctas.a pagar 21.110,75
570 CAJA, EUROS 517,30 1. Proveedores
572 BCOS E INS.CRED. C/C VIS.,EURO 523.834,99 2. Otros acreedores 21.110,75
TOTAL ACTIVO (A + B) 4.679.274,63 410 ACREEDORES POR PRESTACIONES DE 781504
465 REMUNERACIONES PENDIENTES DE P 98,06
475 HP, ACREED. CONCEPTOS FISCALES 4.708.94
476 ORGANIDE LA $5.55. ACREEDORES 8.490,71
TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO (A+ B + C) 4.679.274,63




Cuenta de Pérdidas y Ganancias

Empresa 00574 - ALENTO-ASOC DE DANO CEREBRAL DE V Pagina
Fecha listado
Observaciones Periodo
2016
A) EXCEDENTE DEL EJERCICIO
1. Ing.de la actividad propia 611.414,52
a) Cuotas de asociados y afiliados 9.108,00
720 CUOQTAS DE AFILIADOS 9.108,00
b) Aportaciones de usuarios 486.992,25
721 CUOTAS DE USUARIOS 486.992,25
d) Subv.donac y legados imput.exc ejerc 115.314,27
740 SUBVENCIONES ¥ DONAC ACTIVIDAD 115.314,27
2. Ventas y otros ingrs de la activ mercantil 3.480,00
705 PRESTACIONES DE SERVICIOS 3.480,00
3. Gastos por ayudas y otros -211,64
a) Ayudas monetarias -211,64
650 AYUDAS MONETARIAS 211,64
6. Aprovisionamientos -24.289,46
600 COMPRAS BNS. ACTIVIDAD -13.145,19
602 COMPRAS DE OTROS APROVISIONAM 6.424.05
607 TRAB. REALIZADOS POR OTRAS EMP 471832
7. Otros ingresos de la actividad 6.195,86
752 INGRESOS POR ARRENDAMIENTOS 6.195,86
8. Gastos de personal -424.942 66
640 SUELDOS Y SALARIOS -280.974,52
641 INDEMNIZACIONES -33.119,77
642 SEGURIDAD SOCIAL A CARGO DE LA -97 546,00
649 OTROS GASTOS SOCIALES 430237
9. Otros gastos de la actividad -112.931,46
622 REPARACIONES Y CONSERVAGION -28.500,79
623 SERVICIOS PROFESIONALES INDEP. 250185
625 PRIMAS DE SEGUROS 4502,84
826 SERVICIOS BANCARIOS Y SIMILARE ~1.870,40
627 PUBLICID., PROPAGANDA Y RRPP. _4.086,50
628 SUMINISTROS -40.747,63
629 OTROS SERVICIOS -20.483,01
631 OTROS TRIBUTOS 1238,44
10. Amertizacion del inmovilizado -176.242,77

Cuenta de Pérdidas y Ganancias

Empresa 00574 - ALENTO-ASOC DE DANO CEREBRAL DE V Pagina
Fecha listado
Observaciones Periodo
2016

680 AMORT. . INTANGIBLE 167756

681 AMORT. |. MATERIAL -174.565,21
11. Subv,donac,legados capital trasp al exced gj 140.617,39
745 SUBV.CAP.TR.EXCED EJ. 100.503,48

746 DONAC.LEG.CAP.TRANSF AL EXCED. 40.113,91

14. Otros resultados -89.41
678 GASTOS EXCEPCIONALES -147 36

778 INGRESOS EXCEPCIONALES 57,95

A.1) EXCED ACTiv(1+2+3+4+5+6+7+8+9+10+11+12+13 23.000,37
15. Ingresos financieros 32,00
769 OTROS INGRESOS FINANCIEROS 32,00

16. Gastos financieros -498,16
662 INTERESES DE DEUDAS 21,53

669 OTROS GASTOS FINANCIEROS 476,63

A.2) EXCED OP FINANCIERAS (15+16+17+18+19) -466,16
A.3) EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS (A.1+A.2) 22.534,21
A.4) VAR.PATR NETO RECONOC EN EL EXCED EJ(A. 22.534,21

B) Ingresos y Gastos imputados al P.Neto

€761.739,77 £739.205,56

B TOTAL INGRESOS

€22.534,21

B TOTAL GASTOS



Cuentas Alento 2016

GASTOS 739.205,56 € 2016
600 COMPRAS ACTIVIDAD -13.145,19 €
602 COMPRAS DE OTROS APROVISIONAMI -6.424,95 €
607 TRAB. REALIZADOS POR OTRAS EMP -4.719,32 €
622 REPARACIONES Y CONSERVACION -28.500,79 €
623 SERVICIOS PROFESIONALES INDEP. -2.501,85 €
625 PRIMAS DE SEGUROS -4.502,84 €
626 SERVICIOS BANCARIOS Y SIMILARE -1.870,40 €
627 PUBLICID., PROPAGANDA Y RR.PP. -4.086,50 €
628 SUMINISTROS -40.747,63
62800004 LUZ CENTRO NAVIA 13.657,88
62800005 TELEFONO 5.912,63
62800006 GASOLEO 16.141,05
62800007 GAS NATURAL 4.290,37
62800008 AUGA NAVIA 745,70
629 OTROS SERVICIOS EXTERNOS -26.887,91 €
631 OTROS TRIBUTOS -1.238,44 €
640 SUELDOS Y SALARIOS -323.094,29 €
642 SEGURIDAD SOCIAL A CARGO DE LA -97.546,00 €
649 OTROS GASTOS SOCIALES -4.302,37 €
650 AYUDAS MONETARIAS -2.806,74 €
669 OTROS GASTOS FINANCIEROS -498,16 €
680 AMORT. I. INTANGIBLE -1.677,56 €
681 AMORT. |. MATERIAL -174.565,21 €
TOTAL | 739.205,56 €

MANTENIMIENTO

18%
SERVICIOS
EXTERNOS
6% PERSONAL
76%



Cuentas Alento 2016

INGRESOS 761.739,77

2016

705 PRESTACIONES DE SERVICIOS 3.480,00 €
720 CUOTAS DE AFILIADOS 9.108,00 €
721 CUOTAS DE USUARIOS 486.992,25 €
72100001 CUOTAS CENTRO PRIVADO 204.679,86 €

72100002 CUOTAS FUNDACION ONCE 3.036,00 €

72100004 XUNTA DE GALICIA CD 221.095,21 €

72100005 XUNTA GALICIA TRANSPORTE 32.919,21 €

72100006 PROGAMA ATENCION PERSOAS DCA 25.261,96 €

740 SUBVENCIONES Y DONAC ACTIVIDAD 115.314,27 €
74000000 SUBV. XUNTA SANIDADE 6.302,70 €

74000002 SUBV PROG COOP 15-16 63.596,25 €

74010001 SUBV DEPUTACION PONTEVEDRA 5.487,00 €

74020001 PONLE FRENO ATRESMEDIA 6.540,21 €

74030001 SUBV IRPF 20.523,60 €

74030002 SUBV FORMACION BONIFICADA 1.273,97 €

74060000 DONACIONES Y LEGADOS 6.595,30 €

74060001 FUNDACION ABRENTE 500 €

74060003 FUND LA CAIXA 3.000,00 €

74060004 FEGADACE REINTEGRO GASTOS 463,24 €

74060005 DOAZONS LOTERIA NADAL 1.532,00 €

745 SUBV.CAP.TR.EXCED EJ. 140.617,39 €
752 INGRESOS POR ARRENDAMIENTOS 6.195,86 €
769 OTROS INGRESOS FINANCIEROS 32,00 €

TOTAL

761.739,77 €

FINANCIACION FINANCIACION
PUBLICA, PRIVADA
16% 3%
FINANCIACION
PROPIA
PLAZAS
40%

XUNTA
41%



Lineas de actuacion 2017

Meta:
Puesta en marcha de un modulo de la Residencia con 15 plazas de las 29 que tiene el

Edificio.

1° Equipar la Residencia y lograr la autorizacion de la Xunta

Inversion 49.000 €

2° Lograr Contrato de Plazas, minimo 15, con la Xunta de Galicia.

Aprox. 360.000 €

3° Dotarla del personal técnico y asistencial que garantice su funcionamiento: 269.000 €




Lineas de actuacion 2017

Meta:
Que Alento ofrezca servicio de Informacion y Asesoramiento en Pontevedra.

1° Lograr la cesion de un espacio apropiado para ofrecer el servicio. Se mantendran contactos
con diferentes Entidades y Asociaciones de Pontevedra

2° Que profesionales de Alento: psicologia, neuropsicologia y trabajo social ofrezcan el
servicio una tarde a la semana. 7.000 € (12 meses)

3° Contactar con familias y afectados de Pontevedra y dar respuesta a sus demandas.
Difusion y estudio de necesidades
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Presupuesto ano 2017

INGRESOS
GASTOS
RESULTADO

805.566 €
798.353 €
1.213 €

PRESUPOSTO 2017
1. Ingresos da actividade propia 662.194 €
Cuotas de Afiliados (720) 9.500 €
Cuotas de usuarios (721) 522.586 €
Ingresos por subvencions e doazéns (740) 130.108 €
2. Ventas e outros ingresos da actividade mercantil 5.500 €
3. Gastos por axudas e outrcAxudas en metélico 500 €
6. Aprovisionamentos 27425 €
7. Outros ingresos da actividade Alugueres 1.362 €
8. Gastos de persoal 459.162 €
9. Outros gastos da actividade 131110 €
Reparaciéns e conservacion (622) 27.300 €
Servizos de profesionais independentes (623) 10.948 €
Seguros (625) 13.325 €
Servicios bancarios e similares (626) 500 €
Publicidade, propaganda e relacions publicas (627) 3.267 €
SumiNistros iLuz, Auga, Cariburantes.... 43.650 €
Outros servi; Asesoria, auditoria, correos, teléfono... 29.926 €
Outros tributos (631) 1.400 €
Pérdidas de créditos incobrables derivados da actividade (655) 794 €
10. Amortizacion do Inmobilizado 172.600 €
11. Subv. Don. e legados de cap. trasp. o exerc. 136.510 €
A) EXCEDENTE DA ACTIVIDADE 14.770 €
14. Ingresos financeiros - €
15. Gastos financeiros 7.557 €
B) EXCEDENTE DAS OPERACIONS FINANCEIRAS 7.557 €
C) RESULTADO DO EXERCIZO 7.213,07 €




Muchas gracias a todos

' queridos socios |
muchas gracias




