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0. objetivos

JCudl es el
objetivo del [ |
estudio? \| <)%
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Objetivo principal del estudio Gmprundacgl [T B L&

DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

Principal objetivo

Medir la notoriedad del Dafio Cerebral Adquirido entre Ia
poblacién espafiola.

Percepcion de la gravedad de la lesion, principales
consecuencias y causas de la misma.

* Informacidn, ayuda y recursos sociosanitarios utilizados por
las personas con DCA.
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01. Objetivos - 02. Metodologia 03. Resultados - 04. Conclusiones

;Como lo
hemos
hecho?
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PLATAFORMA ESPANOLA POR EL
DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

Ficha Técnica GmpFundacion il Oyen

Individuos de 15y mas afios residentes en Espafia (excepto Ceuta y Melilla). Universo: 39.475.333. Fuente INE: Padron
2017

Universo

Tamafio muestral N=2.003 entrevistas

Tipo de muestreo

Habitat, y para cada estrato se realiza una muestra proporcional con cuotas de sexo y edad, y con aleatorizacion de

‘uestreo polietapico estratificado, con afijacion proporcional, estratos formados por Zona Geografica cruzado por

censo muestral

Error muestral El error muestral para el total muestral (N=2.003) es + 2.19%, con un nivel de confianza del 95% y p = q = 0.50

Tipo de entrevista Entrevista personal en hogares, asistida con ordenador (CAPI) a través de estructura Omnibus (estudio multicliente), con
un cuestionario semiestructurado de duracién media de 7 minutos

Duracion de la 3
entrevista 10 minutos ESPANA

Trabajo de campo Del 20-07-17 al 23-07-17
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PLATAFORMA ESPANOLA POR EL
DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

Observaciones a la representacion de los datos  GmpFundacion il

Diferencias significativas

En todas los resultados que hay una comparacion entre diferentes segmentos, como por ejemplo los datos obtenidos en esta oleada
frente a la oleada del afio anterior (2012), se representaran las diferencias significativas relevantes.
Para el cdlculo de estas diferencias se utiliza el Test de Significatividad T-Student al 95% de confianza
La forma de representarlo serd en azul para resultados significativamente superioresy los resultados significativamente inferiores, en
rojo.

Bases

Se incorporara la base sin ponderar, que son realmente las encuestas realizadas.
En aquellas muestras menores de 50 se afiadirdn dos asteriscos (**)ya que los resultados que se obtengan con estas bases son datos
cualitativos por insuficiencia muestral, el error muestral obtenido es muy alto, con lo cual no se puede leer de forma cuantitativa.

Comparativa con datos de oleada anterior

Se comparan los resultados de esta oleada con la oleada anterior (2018 vs 2012). El hecho de que las oleadas no son homogéneas en
algunas preguntas, al mejorar la formulacidn de las preguntas, en estos casos se indicara.
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PLATAFORMA ESPANOLA POR EL

Vamos a
analizar los
resultados

© GfK Septiembre 2018 | Conocimiento del DCA en la Sociedad Espafiola



Perfil Muestra
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PLATAFORMA ESPANOLA POR EL
DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

Datos demograficos Gropihurcig >’

Datos geograficos

MENOS DE10A DESOA DE200A MASDE BARCELONA MADRID Total
10MIL SOMIL 200MIL S00MIL 500 MIL CAPITAL CAPITAL general

15224 afios N 11
25a34afios N 14

35a44afios NN 20 - - - = rrrrr
45354afos NN 1S 0000 . e o sawm ime o oow oo
55a 64 afios N 15 21,06 266% 23,0% 13,06 59%  3,6% 7,0% 100,0%

més de 64 afios NG 22

Tamafio del hogar Clase social Actividad del entrevistado
Unipersonales NS )5 mAl mA2 Trabaja actualmente |GGG 49
Parejas NS 31 Retirado / pensionista NN 23
Tres personas [N 1 =8 me Parado I 13
Cuatro personas NG 17 =D E1 Estudiante [ 7
Cincoo més... ll 5 mE Sus labores [l 8

© GfK Septiembre 2018 | Conocimiento del DCA en la Sociedad Espafiola A1 Mayor indice socioeconémico



Conocimiento del DCA (Dafo Cerebral Adquirido)
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PLATAFORMA ESPANOLA POR EL
DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

4 de cada 10 espafioles han oido hablar del Dafio Cerebral Adquirido o DCA, sin describir de qué se trata esta enfermedad, la mitad de éstos
conocen a alguien que sufre esta enfermedad, y 6 de cada 10 han oido hablar de esta enfermedad cuando se la describe.

Conocimiento del DCA GmpFundacign ll Oyen

40%

CONOCE SOLO POR EL .conoce a alguien

R, Conocimiento Total del Dafio

NOMBRE | Cerebral Adquirido
(éHa oido hablar alguna vez sobre el Dafio
Cerebral Adquirido o DCA?) ...NO conoce a nadie
que sufra DCA
CONOCE SOLO POR LA | -oooooooooo 9 6 %
DESCRIPCION ...conoce a alguien
(Se llama Dafio Cerebral Adquirido a que sufre DCA ]

aquellas lesiones que se producen en el

cerebro, de origen no congénito, como

Practicamente la totalidad de la
poblacién espafiola ha oido
hablar del Dafio Cerebral
Adquirido

consecuencia de un golpe o accidente (de
trafico, deportivo, etc), un Ictus (infarto
cerebral, isquemia, trombosis, ..NO conoce a nadie
hemorragia cerebral; etc), un tumoru que sufra DCA
otras causas que afecteny alteren su
funcionamiento ¢ Ha oido algunavez
hablar de este tipode enfermedad?) L ...

NO CONOCE DCA

Unidad: Porcentajes
Base: Total muestra (n=2003)

p.1¢Ha oido hablar alguna vez sobre el Dafio Cerebral Adquirido o DCA? P.2 Se llama Dafio Cerebral Adquirido a aquellas lesiones que se producen en el cerebro, de origen no congénito, como consecuencia de un golpe o
accidente (de trdfico, deportivo, etc), un Ictus (infarto cerebral, isquemia, trombosis, hemorragia cerebral; etc), un tumor u otras causas que afecten y alteren su funcionamiento ¢ Ha oido alguna vez hablar de este tipo
de enfermedad? P.6 ¢Conoce a alguien que sufra de Dafio Cerebral Adquirido?
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Evolucidon del Conocimiento del DCA

Tipo de conocimiento

CONOCE SOLO POREL
NOMBRE

(¢Ha oido hablar alguna vez sobre el Dafio
Cerebral Adquirido o DCA?)

CONOCE SOLO POR LA
DESCRIPCION

(Se llama Dafio Cerebral Adquirido a
aquellas lesiones que se producen en el
cerebro, de origen no congénito, como

consecuencia de un golpe o accidente (de
trafico, deportivo, etc), un Ictus (infarto
cerebral, isquemia, trombosis,
hemorragia cerebral; etc), un tumor u
otras causas que afecteny alteren su
funcionamiento ¢ Ha oido alguna vez
hablar de este tipo de enfermedad?)

Unidad: Porcentajes
Base: total muestra

...conoce a alguien
que sufre DCA

...NO conoce a nadie
que sufra DCA

...conoce a alguien
que sufre DCA

...NO conoce a nadie
que sufra DCA

NO CONOCE DCA

4
N=2003

N=2012

PLATAFORMA ESPANOLA POR EL

GmpFundacion 1 > @ A

44%

DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

Conocimiento Total del Daiho
Cerebral Adquirido

96%

2018 I

El conocimiento del Dafio Cerebral
Adquirido aumenta significativamente en
seis aflos. Destacamos el incremento tanto
del conocimiento de la enfermedad por el
nombre, sin descripcion tanto por
personas que conocen a alguien como las
que no.

Esto se debe a una campafia informativa
muy satisfactoria.

p.1¢Ha oido hablar alguna vez sobre el Dafio Cerebral Adquirido o DCA? P.2 Se llama Dafio Cerebral Adquirido a aquellas lesiones que se producen en el cerebro, de origen no congénito, como consecuencia de un golpe o
accidente (de trdfico, deportivo, etc), un Ictus (infarto cerebral, isquemia, trombosis, hemorragia cerebral; etc), un tumor u otras causas que afecten y alteren su funcionamiento ¢ Ha oido alguna vez hablar de este tipo

de enfermedad? P.6 ¢Conoce a alguien que sufra de Dafio Cerebral Adquirido?
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Evolucién del Grado de Conocimiento del DCA Gmpfundcgnil i & P4

PLATAFORMA ESPANOLA POR EL
DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

Tiene un gran
conocimiento de —

la enfermedad
(10)
8
E E 2012
b 6 5
%

Han oido hablar del Dafio
Sélo conozco o
me suene eI
nombre (0

2018

96%

an ofido hablar del Dafio
Cerebral Adquirido

~

En qué grado considera que esta
informado del Dafio Cerebral

Adquirido

Cerebral Adquirido
Base: Conocen DCA (n=1928) Base: Conocen DCA (n=1928)

No sélo aumenta de forma significativa el conocimiento del DCA sino el grado de

conocimiento
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Poblacion con DCA (Dano Cerebral Adquirido)
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Conoce a alguien que ha
sufrido DCA

Conoce a alguien que no
es de su familia

Conoce a alguien de su
FAMILIA

Alguien de su HOGAR
sufre DCA

2018

Pacientes de

DCA
2012

Conoce a alguien que
ha sufrido DCA

Alguien de su HOGAR
sufre DCA

y

Se incrementa
un 12% los
hogares con

algun miembro
con DCA




GmpFundacion i > @ A

PLATAFORMA ESPANOLA POR EL
DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

Del 6% de hogares que declaran que algin miembro de su hogar
sufre DCA, un tercio han fallecido, por lo que en la actualidad Ia

cifra de hogares con un algiin miembro con DCA es de 3,6 %. Esto

supone aproximadamente 655 mil pacientes.

Estan en la actualidad en casa I 2,6 3,6% [ 655 000 ]

= ““““““““““““““““““““““““““““““ pacientes
— Estan en la actualidad en un Centro | 1.0
-
Han fallecido I 2,1
Unidad: Porcentajes
Base: Total muestra (n=2003) . Conocen a alguien de su familia y:
. se encuentra en su casa y en la composicién del hogar esta esta persona.
P.6 ¢ Conoce a alguien que sufra de Dafio Cerebral Adquirido? . Estad en una residencia, y por la edad de los miembros del hogar puede ser un familiar cercano
. Nos dicen que ha fallecido, cuando le preguntamos donde se encuentra 18
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Perfil de los Pacientes de DCA

> @ A

PLATAFORMA ESPANOLA POR EL
DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

GmpFundacion il .

Sexo Edad actual (*) Edad sufre el DCA (*
' DeOa35afios HE 10 De 0 a 39 afios - 25
de36a45afios HHE 12
de46a52afios WM 12 de3gasiafios [ 22 Edad
' de53a57afios WE 11 media: 52
650 :e58a60aﬁos - 5 Edad de 51 a 59 afios - 16 aﬁo's
e6lab5afios M 13 :
% 35% i\ media: 59
de6bab9afios M 5 = desoasoarios I 20
de70a75afios M 13 anos
de76a8lafios M 7 , N
de 82 ymasafios Wl 9 més de 69 afios - 18
Base: Individuos que contestan y que hablan sobre paciente no fallecidos (n=505)
Relacién Causa/Edad (*) El Traumatlsmg y la AnOX|a.Io sufre en
Causa mayor proporcién los més jovenes,
65 s m 2018 mientras que los Accidentes
2012 Anoxig cerebrovasculares son sufridos a una
. edad mas tardia.
Traumatismo cerebral
18 21 9 15
- ’ > ’ 4 Tumor Cerebral 23 24
[ ] — — - 10
Accidentes Traumatismo Tumores Anoxias Otros Accidente Cerebrovascular 11 \-l/j3\—<k13
Cerebro craneoencefalico cerebrales - >
Vasculares I - ' 2 - ' 9 o ' 11 ~ I , 4 Nl
de 0 a 39 aflosde 39 a 51 afiode 51 a59 aflogle 59 a 69 afide mds de 69 afios
Unidad: Porcentajes
Base: Individuos que contestan Afio 2018 (n=505); Afio 2017 (

P.6 ¢ Conoce a alguien que sufra de Dafio Cerebral Adquirido? P.7¢ ¢ Nos podria indicar el género y la edad de la persona que sufre DCA? P.8 ¢ Sabe hace cudnto tiempo padecié el DCA? P.7 Nos ha comentado que hay un

miembro en su hogar o que conoce a alguien que haya

a sufrido dafio cerebral. ¢ Sabe cudl ha sido la causa?
© GfK Septiembre 2018 | Conocimiento del
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Tipo de problemas
asociados al DCA

PLATAFORMA ESPANOLA POR EL
DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

GmpFundacion i > @ A

&=
T ———
FISICO (no puede Cognitivo o De Necesita la En la realizacion
CEMITELD MO Ut conductual e  comunicaciénge  ayuda de una de Actividades

parte de su cuerpo, tiene . B

problemas de equilibrio...?) despista con facilidad, cuesta hablar, entender, tercera persona de |a Vlda Diaria
tiene problemas de leer...?) .

memoria, ha cambiado su en el dlla a dlla (le cuesta comer, vestirse,

2
forma de ser...?) asearse...?)

65% 56%  51% 0%

Unidad: Porcentajes
Base: Individuos que contestan y que hablan sobre paciente no fallegidos (n=505)

Numero de problemas

15 19 14 13 16 >3
derivados del DCA I - T e - -

Ningun problema Un Unico Dos problemas Tres problemas Cuatro problemasCinco problemas
P9: ¢ Nos podria decir si el paciente presenta algun problema...
© GfK Septiembre 2018 | Conocimiento del DCA en la Sociedad Espafiola 20



Recuperacion pacientes GmpfFundacion il > @A

PLATAFORMA ESPANOLA POR EL
DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

3 19 o \e e[ “El paciente estd
Insuficiente *,

recuperado”

Recuperado
notablemente

Unidad: Porcentajes

Base: Individuos que contestan y que hablan sobre paciente no fallecidos (n=505)
p.10 ¢El paciente estd recuperado ? En una escala de 0 a 10, donde el O es que le queda mucho para recuperarse y el 10 que estdn totalmente recuperado, donde situaria la situacion del paciente.
© GfK Septiembre 2018 | Conocimiento del DCA en la Sociedad Espafiola
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Lugar donde se encuentra

GmpFundacion i > @ A

PLATAFORMA ESPANOLA POR EL
DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

8 de cada 10 pacientes de DCA estdn en su casa sin ningun cuidador, de éstos
la mitad estan recuperados notablemente.

6% estan en casa de otra personay 7 de cada 10 tienen una recuperacion
insuficiente, esta misma proporcién estan en una residencia.

MM e oMy

30%

EnSU casaSIN  En casa de OTRA _ ~ EnSU casa CON
cuidador persona En una residencia cuidador
profesional profesional
Recuperado notablemente m— 51y = 149, W 12% = 8%
Insuficiente recuperacion 20y I (7, NN (3o, 45%

Unidad: Porcentajes
Base: Individuos que contestan y que hablan sobre paciente no fallecidos (n=505)

p.11 ¢En la actualidad ddnde se encuentra esta persona? P.11 éAcude habitualmente esta persona...? p.10 ¢El paciente estd recuperado ? En una escala de 0 a 10, donde el O es que le queda mucho para recuperarse y el
10 %}E estdn totalmente recugerado, donde situaria la situacidn del paciente.
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Rehabilitacion GmpFundacion Il LM

\
De los pacientes que estdn en su casa 0 en casa de otra persona...

f%% Centro de Rehabilitacion 15%
65/100 ]
&

Profesionales rehabilitacion 1 1%

m Centro de dia/mayores 5%

o =Hije =ilje =je
» =ilje =ilje =ile
o =ije =ille =ilje
o =iije =iille =illje
0 = =lje =Re
» =ije =ilje =ije
» =iije ==llje ==lje
» =iije =le =le
o =ie =ille =ilje
s =iije =ile =ilje
» =iije =iie ==ile
s =iije =Hlje =ille
o =iile =ile =ie
) =iije ==Hje ==je
» =iije ==ije =mlje

o =iije =ille =ilje =silje
o =ille =ie =ie =io
o =Eje ==Eije =Eje ==Mje
o =ilje =ille ==ile =silje

o =ilje =ie =le =le

NO acuden
habitualmente O
¥ ¥ aningtin. ﬁ Centro especializado DCA 4,
centro nia
Unidad: Porcentajes rehabilitacion Base: Individuos que contestan y que hablan sobre paciente no fallecidos (n=505)

En SU casa SIN cuidador profesional /70 23 3

En casa de OTRA persona 36 42 12 48

En SU casa CON cuidador profesional 25 49 22 4

B No acude M Rehabilitaciéon B Centro de dia B Centro DCA

p.11 ¢En la actualidad ddnde se encuentra esta persona? P.11 éAcude habitualmente esta persona...? P.119 ¢ Quién es el cuidador o cuidadora principal de la persona que sufre DCA?
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Hay pacientes de DCA
gue en la actualidad
tienen problemas en Ia
realizacion de las
actividades de la vida
diaria o necesitan la
ayuda de una tercera
persona en el dia a dia

5 Jue necesitd
3N en menor pre

€asa SIfMUN cuidador profe

En SU cas
SIN cuidador
profesional M

69% 4 10%

/

En casa de
otra persona




Sexo

Pacientes con necesidad de ayuda diaria Gmpfundacign il [€(1%

Edad actua

Menos de 46 - 23
afios - 18

De 46 a 61 - 24

H con ayuda

usin ayuda

59
] —

Causas

74

M con ayuda

> @ A

PLATAFORMA ESPANOLA POR EL
DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

sin ayuda

813

0 [o)
39 /Q t Accidentes Cerebro Traumatismo Tumores cerebrales Anoxias
(70%) . Mis de 61 53 t Vasculares craneoencefalico
(30%) o [
_ _ Recuperacién Rehabilitacion
Lugar de residencia
93 Recuperado - 48 t )
69 M con ayuda sin ayuda insuficientem 81 M con ayuda sin ayuda
ente 8
I = con ayuda 46 3 41
Wt
B ) . % 5 N ) , sin ayuda . - 12 7 1 ) 4 3
— _— ——— — —
Recuperado . 19 No acude a ningun Rehabilitacion Centro de dia Centro DCA
en SU casaSIN en SU casa CON en OTRA casa residencia notablement i
cuidador profesional cuidador profesional _ 73 sitio

Unidad: Porcentajes

Base: Individuos que necesitan ayuda en la vida diaria(n=285) . . .

Base: Individuos que NO necesitan ayuda en la vida diaria(n=221) ()porcentaje de paCIenteS q ue NO necesitan aYUda
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DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

77% de los Pacientes con DCA

gue necesitan ayuda son
cuidados por una mujer

Cuidador principal del paciente

Paciente HOMBRE 14 86

Paciente MUJER 38 62

B Hombre M Mujer

Unidad: Porcentajes
Base: Individuos que necesitan ayuda en la vida diaria(n=285)

P.119 iQuién es el cuidador o cuidadora principal de la persona que sufre DCA?
© GfK Septiembre 2018 | Conocimiento del DCA en la Sociedad Espafiola 26



Pacientes con necesidad de ayuda diaria. \- )
/ ':‘ Fundacion UM GFK > @ A

Cuidadores principales
61%

PLATAFORMA ESPANOLA POR EL
DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

@ 04

En SU casa En SU casa En RESIDENC En SU casa En SU casa En RESIDENC
SIN CON OTRA IA SIN CON OTRA A
cuidador cuidador casa cuidador cuidadorpr casa
profesional profesional profesional ofesional
80% 7% 7% 5% 60% 11%  15%  15%
Esposa 55% 28% 22% Esposo 21% 11% 0%
Cuidadora 29% 55% Cuidadora 19% 50%
profesional profesional
Hija 4% 10% 24% Hija 24% 7% 74%
Madre 15% 16% 33% Madre 19% 3%
Hermana 8% Hermana 4%
Cuidador 45% Cuidador 19% 25%
profesional profesional
Padre 4% Padre 20%
Hijo 1% 12% Hijo 13% 15% 12%
" HOMBRE 2% 9%  13% 45%  HOMBRE 39%  65%  15% 41%
MUIJER 88% 91% 87% 55% MUJER 61% 35% 85% 59%
L8 41 o o o] o= ) = £

Base: Individuos que necesitan ayuda en la vida diaria(n=285)
© GfK Septiembre 2018 | Conocimiento del DCA en la Sociedad Espafiola
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Recursos para los pacientes DCA GmpFundacion lil > @A

PLATAFORMA ESPANOLA POR EL
DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

Ha tenido un
especialista
meédico para su
enfermedad y sus
complicacione

Ha tenido
dificultades para
adaptarse
econdmicamente

- al problemg
g

e ha <ido facil
gestionar los

§

El paciente ha
estado informado
en todo el procasg

papeles de ayuda

‘ . i ‘ . i (dependencia,

Unidad: Porcentajes
Base: Individuos que contestan y que hablan sobre paciente no fallecidos (n=505) 20 18
P.16 Ahora le voy a leer una serie de afirmaciones y quiero que me diga si éstas se ajustan a la situacion del paciente
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Fuentes de informacion consultadas

PLATAFORMA ESPANOLA POR

GmpFundacion i > @ A

EL

DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

Personal Sanitario: Médico,
enfermera, etc..

Algun conocido

Trabajador/a social del hospital

Trabajador/a social de zona (Distrito)

Centro estatal de referencia

Internet

Centro especializado en DCA

Asociacion de afectados de su
provincia

Direccion provincial de dependencia

Unidad: Porcentajes
Base: Individuos que contestan y que hablan sobre paciente no fallecidos (n=505)
Base: Individuos que Vive o conoce a alguien con DCA: (n=429))
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¢Nos podria indicar a quién ha preguntado el paciente

0 a qué fuentes ha acudido para buscar informacion
sobre Dafio Cerebral Adquirido?
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